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DIE GEMEINDE ZUM WOHLFÜHLENzugestellt durch Post.at

Amtliche Mitteilung Nr. 333

Geschätzte Gemeindebürgerinnen! 
Geschätzte Gemeindebürger!

Im Namen des Gemeinderates der Marktgemeinde Ruprechtshofen lade ich Sie hiermit zur

Festsitzung
am Freitag, dem 9. September 2022

um 19.00 Uhr

im Gemeindesaal Ruprechtshofen

sehr herzlich ein.

Neben einer Bilanz über die vergangenen Gemeindejahre und einem kurzen Ausblick auf kom-
mende Vorhaben darf ich im Namen des Gemeinderates an Damen und Herren, welche für un-
sere Marktgemeinde besondere Leistungen erbracht und sich Verdienste erworben haben, 
Auszeichnungen überreichen.

Die Festveranstaltung wird von der Musikschule Alpenvorland musikalisch umrahmt. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.

Ich würde mich freuen, Sie bei dieser besonderen Feierstunde begrüßen zu dürfen.

Ihr Bürgermeister

Ing. Leopold Gruber-Doberer
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N E U E R Ö F F N U N G !

Haarstudio Hairlich
am 1. Oktober 2022

Terminvereinbarung ab sofort 0664/544 95 23

Eröffnungsaktion im Oktober 2022 -10% auf Dienstleistung  

Brunnwiesen 20, 3244 Ruprechtshofen 
e-mail:hairlich.j@gmail.com 
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Yoga am Morgen
Bei diesem dynamischen und erdigen Yogastil führt der Atem die 
Bewegung. Einzelne Übungen werden harmonisch miteinander verbunden, sodass 
immer neue, kreative Sequenzen entstehen. 
Mit dem Fokus auf ihrer präzisen Ausrichtung werden verschiedene 
Körperpositionen variiert angeordnet, sodass ein harmonischer und kreativer Fluss 
von Bewegungsabläufen entsteht. 
Begleitet von Musik wird die Yogapraxis zu einem meditativen Fluss, kraftvoll und 
befreiend zugleich. Eine wohltuende Entspannungsphase beendet die Stunde.  

• Sanft-fließende Dehnungs- und Kräftigungsübungen verhelfen zu mehr 
Aufrichtung und Muskelflexibilität in Brust und Rücken, stärken die 
Körpermitte

• Verschiedene Entspannungs- sowie Atemtechniken lösen Spannungen und 
diesen dem Stressabbau

Wo: Life Touch in Ruprechtshofen 

Wann: freitags, 8:00 bis 9:00 Uhr, 14 Wochen lang 

Beginn: 16. September bis 16. Dezember 2022 
(in den Herbstferien, 28.10 ist kein Kurs) 

Kurskosten: Euro 196,-- für 14 Einheiten

  Anmeldung unter: 0650/433 8445

Mitzubringen: Matte, Sitzkissen, bequeme 
Kleidung, dünne Decke oder Weste 

Ein sonniges Namasté, Ulli Handl 
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Auf Ihr Kommen freut sich
der Verschönerungsverein Ruprechtshofen!

Auf Ihr Kommen freut sich
der Verschönerungsverein Ruprechtshofen!

WWaannddeerrttaagg
rruunndd  uumm  BBaauullaannddeenn

Start & Ziel: Familie Waxenegger, Baulanden 1

Labstelle bei der Lunzenrast

Wanderstrecke: ca. 8 km
Die Wanderstrecke ist NICHT kinderwagentauglich!

Anschließend Verköstigung bei Familie Waxenegger in Baulanden 1 durch den 
Verschönerungsverein!

1111.. SSeepptteemmbbeerr  22002222
1133..3300  UUhhrr

1111.. SSeepptteemmbbeerr  22002222
1133..3300  UUhhrr
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FÜR DAS 
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17. bis 18. September

Fenster Hörhan
Fass & More

Sandstrahltechnik Prüller
Tapezierer Wagenhofer

Cool Bikes 4 Cool People
FWG Fernwärmeversorgung
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